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मोͫडफाइड चेकͧलèट फौर ऑǑटÏम इन टॉडलस[ (एम-चैट-आर) 

कृपया अपने बÍचे के बारे मɅ इन Ĥæनɉ का उ×तर दे, यह Úयान मɅ रखते हु ए ͩक आपका बÍचा अÈसर कैसा åयवहार करता है। अगर 
कोई åयवहार ऐसा है जो आपका बÍचा बहु त कम करता है, तो कृपया उसके ͧलए ‘नहȣ’ कहे। कृपया हर सवाल का जवाब हाँ या 
नहȣ मɅ दे। धÛयवाद।   

1 

अगर आप कमरे के दूसरȣ तरफ ͩकसी चीज़ कȧ ओर ऊँगलȣ से इशारा करत ेहɇ, तो Èया 
आपका बÍचा उसकȧ तरफ देखता है? (जैसे, अगर आप ͨखलौने या जानवर कȧ तरफ़ इशारा 
करत ेहै तो Èया आपका बÍचा उसकȧ तरफ देखता है?)     

हाँ 

 
नहȣं  

2 Èया आपको कभी ऐसा लगा है ͩक आपका बÍचा सुन नहȣ ंसकता? हाँ नहȣं 

3 

Èया आपका बÍचा कभी बनावटȣ या काãपǓनक खेल खेलता है? (जैसे, ख़ालȣ कप से पीन ेया 
फ़ोन पर बात करने का नाटक करना, या गुͫड़या या टेडी बेयर को ͨखलाना का नाटक 
करना?) 

हाँ 
नहȣं 

4 Èया आपके बÍच ेको चीज़ɉ पर चढ़ना पसंद हɇ? (जैसे फनȸचर, झूलɉ या सीǑढ़यɉ पर)  हाँ नहȣं 

5 
Èया आपका बÍचा अपनी आँखɉ के पास उँगͧलयɉ को असामाÛय तरȣके से Ǒहलाता है? (जैसे, 
उँगͧलयɉ को जãदȣ जãदȣ Ǒहलाना)  

हाँ 
नहȣं 

6 
Èया आपका बÍचा कुछ मांगने के ͧलए या मदद के ͧलए कभी एक ऊँगलȣ/तज[नी से इशारा 
करता है? (जैसे, पहु ँच से बाहर ͩकसी खान ेकȧ चीज़ या ͨखलौने कȧ तरफ इशारा करना)  

हाँ नहȣं  

7 
Èया आपका बÍचा आपको कोई Ǒदलचèप चीज़ Ǒदखान ेके ͧलए एक ऊँगलȣ से इशारा करता 
है? (जैस,े आकाश मɅ हवाई जहाज या सड़क पर बड़े Ěक कȧ तरफ इशारा करना) 

हाँ नहȣं  

8 
Èया आपका बÍचा दूसरे बÍचɉ मɅ Ǒदलचèपी लेता है? (जैसे, Èया आपका बÍचा दुसरे बÍचɉ 
को देखता है, उÛहɅ देख कर मुèकुराता है, या उनके पास जाता है) 

हाँ नहȣं  

9 
Èया आपका बÍचा चीज़ɉ को उठाकर Ǒदखाता है या आपकȧ तरफ ले कर आता है, मदद के 
ͧलए नहȣ ंͧसफ[  Ǒदखान ेके ͧलए? (जैस,े फूल, टेडी बेयर या ͨखलौना Ěक Ǒदखान ेके ͧलए) 

हाँ नहȣं  

10 

अगर आप अपने बÍचे को नाम ले कर बुलाए, तो Èया वह ĤǓतͩĐया देता है? (जैसे, Èया वह 
आपकȧ तरफ देखता है, बोलता/ती या कोई आवाज़Ʌ Ǔनकलता/ ती है या कुछ करत ेकरत ेǽक 
जाता/ती) 

हाँ नहȣं  

11 जब आप अपने बÍचे को देख कर मुèकुरात ेहै, तो Èया जवाब मɅ वह भी मुèकुराता है? हाँ नहȣं  

12 
Èया आपका बÍचा रोज़ के आवाज़ से परेशान हो जाता/ती है? (जैसे, वैÈयूम Èलȣनर, Ĥेशर 
कुकर, ͧमÈसर Ēाइंडर या उÍचा àयूिजक सुन के ͬचãलाता या रोता है) 

हाँ नहȣं  

13 Èया आपका बÍचा चलता है? हाँ नहȣं  
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14 
जब आप अपने बÍचे से बात कर रहे हो, उसके साथ खेल रहे हो या उसे कपडे पहना रहे हɇ 
तो Èया आपका बÍचा आपसे नज़र ͧमलाता है?  

हाँ नहȣं  

15 
Èया आपका बÍचा आपकȧ नक़ल करने कȧ कोͧशश करता/ती है? (जैसे, बाय बाय करना, 
तालȣ बजाना या आपकȧ तरह बोलना / आवाज़ Ǔनकलना) 

हाँ नहȣं  

16 
अगर आप कुछ देखने के ͧलए अपना ͧसर घुमाए, तो Èया आपका बÍचा देखने कȧ कोͧशश 
करता है ͩक आप Èया देख रहे है?  

हाँ नहȣं  

17 
Èया आपका बÍचा कोͧशश करता है ͩक आप उसकȧ तरफ देखे? (जैस,े वह बोलता है "देखो", 
"मुझ ेदेखो" या Èया आपका बÍचा तारȣफ के ͧलए आपको देखता है?)   

हाँ नहȣं  

18 
जब आप अपने बÍचे को कुछ करन ेके ͧलए कहत ेहै, तो Èया वह समझता/ती है? (जैसे, 
इशारा करे ǒबना अगर आप कहे - " कागज़ कुसȸ पर रख दो" या " दरवाज़ा बंद कर दो ", तो 
Èया वह समझता/ती है) 

हाँ नहȣं  

19 
अगर कोई नई चीज़ होती है, Èया आपका बÍचा आपकȧ तरफ देखता है यह जानने के ͧलए 
ͩक आप कैसा मेहसूस कर रहे है? (जैस,े अगर वो कोई अजीब या मज़ेदार आवाज़ सुन,े या 
कोई नया ͨखलौना देखे, तो Èया वह आपकȧ ओर देखेगा? 

हाँ नहȣं  

20 
Èया आपके बÍच ेको मूवमɅट वालȣ ͩĐयाएँ पसंद है? (जैसे, झुलाए जाने या घुटनɉ पर उछाले 
जान ेपर)   

हाँ नहȣं  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 


